
 

 

    萩原淳子	 第１５回大阪クルシージョ	
	 		 		２０１９年	２月３日（日）	

	 			studio	La	Cuna(ｽﾀｼﾞｵ	ﾗ･ｸｰﾅ)	 	 	
	 	 		 	 大阪市中央区久太郎町 2-3-8 ハイム船場 B107（地下鉄「堺筋本町駅」11 番出口徒歩 1分）	
	

※これまで開講のクルシージョとは内容が異なります。定員になり次第締切。各クラス受講生５名未満の場合はスタジオ代を人数割して頂きます。	

				クラス	 	対象	 定員	 	時間	                                               クラス内容 
	

今、見直すべき	

基本	

	

初中級	

		

12 名	

	

	

14:00	

-15:15	

今回のクルシージョで開講する「グアヒーラ振付」クラス内容の一部を題

材に、サパテアード、ブラッソ、ブエルタ、重心移動、マルカへ（マルカー

ル）等フラメンコ舞踊に必要なテクニカ基礎、身体の使い方等を習得します。

特に学びたい内容がある場合はクラス時にお伝えください。１クラスだけでも

皆さんの今後の学びのヒントになるクラスにしたいと思っております。	

	

グアヒーラ振付	

	

	

初中級	

	

12 名	

	

15:20	

-16:35	

上記クラスで学んだ内容を元に、アバニコの使い方も学びながらグアヒー
ラ振付を行いますので、上記クラスと合わせてお申し込み下さい。ただ振付を
とるのではなく、基本をきちんと学んだ上で受講されたい方のお申し込みをお
待ちしております。クラスでは小さめのアバニコを使用しますが、大きいもの
でも構いません。各自ご持参ください。	

	

マントン・	

テクニカ基礎	

	

	
マントン	

初心者	

・初級	

	

8 名	

	

16:55	

-18:10	

テクニカ基礎を持たずにただマントンを振り回しているだけでは、肩や背中の

故障にもつながります。マントン自身が生命を持って自分の踊りと一体に

なるには？	答えは全て基本にあります。マントンのテクニカを学ぶこと
により、ブラッソや上体の使い方も同時に習得できます。体幹や軸の強
化・上体の表現力アップにもおすすめです。	

	

バタ・デ・コーラ	

テクニカ基礎	

	

	

バタ	

初心者	

・初級	

	

8 名	

	

18:15	

-19:30	

バタ・デ・コーラの基礎(軸の作り方、重心移動、足の運び方等)をまずはバタ

をはかずに学び、その後実際にバタをはきテクニカ基礎を徹底習得。「すご

く分かりやすい！」「このクラスで学んだことで、バタ以外の踊りも変わって

きた！」とのお声を頂いております。バタをはかずに受講する〝バタなし〟受

講も可。	

〈受講料金〉【今、見直すべき基本】【グアヒーラ振付】１クラス４３００円	
													【マントン】【バタ・デ・コーラ】１クラス４６００円	 	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

〈お申込み方法〉①ご氏名 ②郵便番号 ③ご住所 ④TEL ⑤メールアドレス(ＰＣ)  ⑥クラス名 を 
         下記〈お申込み先〉メールアドレスへご連絡、萩原からの返信にてクラス空き状況をご確認後 
           １週間以内に受講料を指定口座までお振込み頂きます。 
          ※1／20（日）以降のキャンセルはお受付致しかねます。また期日以前のキャンセルによる返金振込手数料はご負担頂きます。 
 

〈お申込み開始日時〉   ２０１８年１２月 8 日（土）１３：００ 
〈お問合せ・お申込み先〉 osakacursillo@gmail.com（ハギワラ）	
※上記日時以前・上記メールアドレス先以外へのお申込みはお受付致しかねます。ご了承下さい。	

	

		
	 ２／７（木）パセオフラメンコさん主催	 ソロライブ出演！	
		【出演】B:萩原淳子（ソロ３曲出演予定）／G:ぺぺ・マジャ／C:エル・プラテアオ		

	 【場所】カサ・デ・エスペランサ（JR高円寺駅南口より徒歩５分、http://tablaoesperanza.com/esp_map.htm）	

	 【開演】２０：００（１ステージのみ、２１：１５終演予定）【チャージ】４５００円（１ドリンク付）	

【ご予約開始日】２０１８年１２月７日（金）	

	 【ご予約先】	 	 メール：selva@tablaoesperanza.com 	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 TEL：昼（セルバ）03-3383-0246／夜（エスペランサ）03-3316-9493	

	 	固定ファンも多い、毎回人気のパセオライブ！お席はご予約順となります。上記日以降お早目にご連絡下さいませ！	
	

	 ２／２４（日）ヘレス・フェスティバル OFF 公演“ラ・グアリダ・デル・アンヘル”出演！	
	 【出演】B:松彩果・萩原淳子／C:アナ・デ・ロス・レジェス／G:未定→	 詳細後日発表！	

	 【場所】ラ・グアリダ・デル・アンヘル（C/Porvenir	1,Jerez	de	la	Frontera）	

	 【開演】１９：００	 【入場料】１０ユーロ	

	 【ご予約・お問合せ】layunko@gmail.com	（ハギワラ）	
				留学中のバイラオーラ松彩果さんとの共演ライブ！ヘレス・フェスティバルにいらっしゃる方、是非お越し下さい！	


